
 
 
BASISKURS UNTERSTÜTZTE KOMMUNIKATION 
MENSCHEN EINE STIMME GEBEN 
 
Menschen mit Schwierigkeiten in der Lautsprache – unabhängig von Alter oder Behinderungsgrad – 
profitieren von der Unterstützten Kommunikation (UK). 
 
Mit Hilfe von Techniken, Methoden und kreativen Ideen können wir Menschen befähigen 
Entscheidungen zu treffen, sich in ihrer Gesamtheit zu entwickeln, selbstbestimmter zu werden, 
mehr Teilhabe erfahren zu können und beispielsweise eigene Wünsche und Ziele zu äußern.  
 
Kurzum: alles geht über Kommunikation! Jede Aufnahme von Information, jedes Lernen, jede 
Begegnung lebt von der Kommunikation. 
 
Im Basiskurs lernen wir im eigenen Wirkungsfeld UK anzuwenden. Das Besondere: eine Person mit 
Unterstützungsbedarf wird gleichzeitig im Prozess begleitet und findet ein Ausdrucksmittel/ einen 
Ersatz für Lautsprache. Damit deckt die Schulung gleichzeitig einen Bedarf in der Praxis. 
 
Inhalte:  

 Grundkenntnisse der Kommunikation und Kognitiven Entwicklung 
 Ko-Konstruktion  
 Methoden, Techniken, Medien in der UK 
 Diagnostik 
 Anbahnung eines UK Hilfsmittels 
 Prozess Beantragung 
 u.v.m. 

 
Ziele: 
Der/die Teilnehmer*innen 

 können individualisierte kommunikative Angebote gestalten. 
 begleiten eine Person darin ein UK Hilfsmittel für sich zu finden. 
 erhalten praktisches Anwendungswissen, das direkt umgesetzt werden kann. 

 
Ablauf: 
Start: April/ September eines Jahres 
4 Wochen online Einstieg – 6 Std. in der Woche über die eEmpower Lernplattform 
90 Minuten online Live Termin zur Vertiefung und Selbsterfahrung 
4 Wochen online Umsetzung – ca. 3 Std. in der Woche 
 
 
 



Zielgruppe: Fach- und Betreuungskräfte aus Behindertenhilfe, Eingliederungshilfe, gesetzliche 
Betreuer*innen, Sachbearbeiter*innen von Landratsämtern (Bedarfsermittlungsgespräche führen) 
Teilnahmezahl: - 25 Personen 
 
Kosten: 297,99 € pro Teilnehmende, im Paket für bis zu 25 Personen 3.000 € 
 
Format: online über Zoom und eEmpower Lernplattform 
 

 

UK MENTOR*IN WERDEN 

Möchten Sie Ihre Kolleg*innen und Angehörige in dem Prozess eine UK-Kultur im Lebensfeld der UK-
Nutzer*in aufzubauen begleiten? 
Sind Sie daran interessiert entwicklungspsychologisch kommunikative Fähigkeiten zu 
diagnostizieren? 
Würden Sie gerne kommunikative Anbahnungsprozesse gestalten? 
  
Werden Sie Mentor*in für Unterstützte Kommunikation! 
  
Sie kreieren individuelle Hilfen, leiten andere an und öffnen die Tür für Ihre neue berufliche 
Zukunft! 
  
UK Mentor*innen arbeiten selbständig, in interdisziplinären Praxen, Beratungsstellen und 
Einrichtungen für Menschen mit komplexen Beeinträchtigungen. 
  
ABLAUF: 
In diesem Kurs enthalten 

o 4 Wochen Grundkurs (6 Std./ Woche) 
o 4 Wochen Aufbaukurs (4 Std./ Woche) 
o 6 Wochen Mentoringkurs (3 Std./ Woche) 
o 2 Wochen Umsetzung Challenge (individuell) 
o Zwischen den Kursteilen je ein Online Live Meeting (90 Min.) 
o bei Bedarf Einzelcoaching (Upsell) möglich 

  
UMFANG: 
Sie benötigen 4 - 6 Std./ Woche flexibel einteilbare Lernzeit und die Möglichkeit das Gelernte in der 
Praxis umzusetzen. 
  
Die ersten beiden Kursteile sind auch einzeln buchbar. 
  
INHALT: 
Sie absolvieren zahlreiche Lehr-Videos, erhalten ausführlich textliche Informationen, Workbooks zum 
herunterladen, Transferaufgaben für die Praxis, eine Community zum Austausch, Live-Termine, an 
denen Sie Ihre Transferaufgaben mit anderen in einem online Meeting besprechen, Ihre Fragen 
stellen können und letztlich Ihre Abschlussprüfung präsentieren. 
  
In Ihrem Prozess zur UK Mentor*in werden Sie individuell begleitet und gecoacht! 
  
VORAUSSETZUNG: 
Sie haben mehrjährige Erfahrung in der Tätigkeit mit Menschen mit Teilhabebarrieren und 
Beeinträchtigungen? 



Sie engagieren sich mit und für andere Menschen und sind daran interessiert sich beruflich stärker 
mit der UK zu befassen? 
Dann heiße ich Sie herzlich in Ihrer Weiterbildung willkommen! 
  
ABSCHLUSSPRÜFUNG: 
Die Abschlussprüfung besteht aus einem schriftlichen Test und einer 15 minütigen Präsentation, die 
vor den Mitlernenden gehalten wird, sowie 10 Minuten Nachfragen. 
Es ist möglich die Prüfung zu folgenden Terminen zu wiederholen. 
  
Um mit Zertifikat abzuschließen ist eine dreijährige Grundausbildung mit mindestend einem Jahr 
Berufserfahrung notwendig. 
  
IHRE EXPERTIN: 
Alicia Sailer ist seit 2009 Fachpädagogin für Unterstützte Kommunikation, sowie unter anderem 
Heilpädagogin und MA Professional Teaching and Training. 
Sie hat über 2500 Personen in der Unterstützten Kommunikation ausgebildet, etliche Privatpersonen 
beraten, unterstützt Organisationen darin UK zu implementieren, hilft Beratungsstellen zu gründen, 
bei der Finanzierung von UK Projekten und ist Autorin des Buches "Mit Teilen - Teil Haben". 
  
Gemeinsam gestalten wir Ihre Zukunft und unterstützten Menschen dabei "echte" Teilhabe zu 
erfahren, indem diese eine Stimme erhalten. 
  
Nach dem Kauf erhalten Sie per Mail eine Bestätigung und zum Kursstart - je nach Wunsch Januar/ 
April / September eines Jahres - Ihren Zugang zur eEmpower Lernplattform. Sie können 12 
Monate auf die Inhalte zugreifen und sich so auch länger Zeit lassen für Ihre Weiterbildung. 
  
Ihre Live-Termine wählen Sie auf der Lernplattform aus. Sie können sich dafür bereits den Montag 
Abend ab 19:00 Uhr frei halten. 
  
Die Kursinhalte werden nach und nach freigeschalten. Sie können den Kurs zu einem späteren 
Zeitpunkt abschließen, wenn Sie zukünftige Meeting- oder Prüfungs-Termine nutzen möchten. 
  
Anrechnen: UK Kurse, die zuvor absolviert wurden, können angerechnet werden. Senden Sie eine 
Nachricht mit Ihrem Zertifikat an eempower@asailer.de Sie erhalten bei positiver Zusage daraufhin 
einen Rabatt Code, der personalisiert ist. 
 

BERATUNG: zur Implementierung von UK Broschüre und/ oder kostenfreies Erstgespräch anfragen 

eempower@asailer.de 

 


